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Heidenheim, 28. Juni 2019
Herzenzsache Lebenszeit 2019
Mobile Schlaganfallaufklarung in Heidenheim am 10. Juli

Um die Bevdlkerung des Landkreises mehr daflir zu sensibilisieren, bei dem Verdacht eines
Schlaganfalles bei Angehdérigen richtig zu reagieren und die Notfallnummer 112 zu wahlen,
beteiligt sich das Team der Heidenheimer Stroke Unit wieder an der nationalen mobilen
Aufklarungskampagne ,,Herzenssache Lebenszeit”“. Hierzu wird der Aktionsbus der Kam-
pagne am Mittwoch, 10. Juli 2019 im Rahmen seiner Deutschlandtour in Heidenheim Station
machen.

Das klinische Expertenteam um Neurologie-Chefarzt Dr. Karl-Heinz Huber-Hartmann wird zwi-
schen 9:00 und 14:00 Uhr in und um den Aktionsbus auf dem Heidenheimer Eugen-Jaekle-Platz
aktiv sein. Arzte und medizinisches Fachpersonal aus dem Klinikum Heidenheim werden tber die
Gefahren eines Schlaganfalls sowie Praventionsmoglichkeiten informieren. Ebenso wird in diesem
Zusammenhang uber Diabetes und Herz-Kreislauferkrankungen aufgeklart. Ein Schlaganfallrisiko
besteht fir alle Menschen. Rund 270.000 Menschen, werden jahrlich in Deutschland von dem
Schicksal eines Schlaganfalls getroffen. AuRerdem kénnen Interessierte ihr individuelles Schlagan-
fall-Risiko wie auch Diabetes-Risiko checken lassen. Dazu werden Ultraschalluntersuchungen der
hirnversorgenden GeféalRe durchgefuhrt sowie Blutdruck- und Blutzuckermessungen angeboten.
Ziel ist es, moglichst viele Birger tber die Symptome und die Folgen eines Schlaganfalls zu infor-
mieren und dartber aufzuklaren, was im Notfall zu tun ist. Wichtig fur jeden ist, typische Symptome
als Vorwarnzeichen rechtzeitig zu erkennen. Dazu gehoren pl6tzlich auftretende halbseitige Lah-
mungen von Arm oder Bein, Taubheitsgefiihle sowie Seh- oder Sprachstdrungen.
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Der Schlaganfall-Aktionsbus steht am Mittwoch, 10. Juli zwischen 9:00 und 14:00 Uhr auf dem

Eugen-Jaekle-Platz in Heidenheim. Interessierte kdnnen ihr Schlaganfall- und Diabetesrisiko tes-
ten lassen.
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