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Heidenheim, 11.02.2021 

 
 

Presse-Information 
 
 
 
Mit Stolz und Spaß die Pflege repräsentieren 
 
 
Lara Schmidt und Soraya Härringer sind Ausbildungsbotschafterinnen für den Beruf der 
Pflegefachfrau. Um die Vielfalt des Pflegeberufs bestmöglich darstellen zu können, haben 
sie ein Seminar der IHK Ostwürttemberg besucht. Anschließend konnten sie die dort erwor-
benen Kenntnisse bei einem Besuch im Hellenstein-Gymnasium gleich umsetzen. 
 
„Vor dem Besuch des Seminars war ich sehr unsicher, was Präsentationen vor Publikum angeht“, 
gesteht Lara Schmidt, die wie ihre Kollegin Soraya Härringer den Mittelkurs zur Pflegefachfrau an 
der Berufsfachschule für Pflege und Gesundheit am Klinikum Heidenheim besucht.  
„Deswegen wollte ich anfangs gar nicht Ausbildungsbotschafterin werden“. Doch die Teilnahme 
am Seminar hat ihr gezeigt, dass sie mit ihrer eigenen Freude an der Pflegetätigkeit ganz einfach 
andere für die Pflegeausbildung begeistern kann.  
 
„Ich bin ein sehr offener Mensch und mag es, mit Menschen zu kommunizieren. Unser Seminarlei-
ter Daniel Waibel hat mich darin bestärkt, dass diese Eigenschaft nicht nur in der Pflege selbst, 
sondern auch für Ausbildungsbotschafter einen großen Vorteil darstellt.“  
 
Nach einer Einführung zu den verschiedenen Möglichkeiten, den Pflegeberuf zu präsentieren, ging 
es für die beiden Ausbildungsbotschafterinnen gemeinsam mit anderen Studienbotschaftern ans 
Hellenstein-Gymnasium. Nach der Darstellung der verschiedenen Ausbildungs- und Studienwege 
standen Lara Schmidt und Soraya Härringer den interessierten Schülern und Schülerinnen noch 
für detaillierte Fragen zur Pflegeausbildung zur Verfügung.  
 
Ihr Fazit: Es macht Spaß in der Pflege zu arbeiten und es macht Spaß, diese Freude als Ausbil-
dungsbotschafterinnen an andere weiter zu vermitteln. Die beiden Nachwuchs-Pflegekräfte hoffen, 
dass sich noch viele andere junge Menschen für den Pflegeberuf entscheiden. 
 
Bildunterschrift: 
Lara Schmidt bei ihrem Einsatz auf der neurologischen Pflegestation. Die Werbung für den Beruf 
der Pflegefachkraft als Ausbildungsbotschafterin macht ihr ebenso viel Spaß wie die praktische 
Tätigkeit im Klinikum.  
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