Arztliche und pflegerische Maf3nahmen:
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Blutentnahme: Die Blutentnahme erfolgt in der Regel durch einen kleinen Stich in die Fingerkuppe, die Fer-
se, das Ohrlappchen oder direkt in die Vene. Die Kandile in einer Vene kann auch belassen werden, um eine
Infusion anzulegen. Dazu muss man das Kind festhalten. Helfen Sie uns dabei und beruhigen Sie lhr Kind.
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Lumbalpunktion: Die Rickenmarksflissigkeit (Liquor) umspilt Gehirn und Rickenmark und wird durch
einen Einstich im Bereich der Lendenwirbelsaule gewonnen. Dieser Eingriff ist erforderlich, um eine Entzin-
dung des Gehirns oder der Hirnhdute (Meningitis) auszuschlielen. Dazu bekommt das Kind Schmerz- und
beruhigungsmedikamente.

455}“‘3‘ t\.sﬂ\ E) '&msg sy GSJ.JJ\ ‘;C:Lul\ JaLd) u\(uSJA.ﬁ\ ‘”,él_e.ﬁ\ Jalad) uaﬂ) g.ihﬁ! Joah
(AN 3 gaxll didadll cl a8 (B ) JAa) 3ok e adde Jsanll aly
Llaadl ol glaall 8 oS ol g gl o (e 2all ol Y 128 ) dals Sl
d&c\ﬁy\e@éﬁs&a@jqijeﬂ Gl Jalal) ;ch;\e'j,gg_'q}ugﬂmub}sely el al)
Y 0 s A ges

Ultraschalluntersuchung (Sonographie): Mit dem Ultraschallverfahren lassen sich wichtige Strukturen im

Korperinneren beurteilen. Die Untersuchung ist schmerzfrei. Im Gegensatz zur Réntgenuntersuchung be-
steht dabei keinerlei Strahlenbelastung.
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Rontgenaufnahmen werden zur Beurteilung von Organen oder des Skelettsystems angefertigt. Die Anwen-
dung von Kontrastmitteln verbessert die Aussagekraft der Rontgenbilder, da die Organe deutlicher darge-
stellt werden. Noch leistungsféahiger als die herkémmliche Réntgentechnik ist bei speziellen Fragen die
Computer-Tomographie, die jedoch aufwendiger ist und oft eine Narkose erfordert.
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Abflhren: Einlaufe dienen zur Behandlung z.B. einer Stuhlverhaltung (Obstipation). Dazu wird dem Kind
Uber einen diinnen Schlauch Flissigkeit in den Darm gefillt, das den Darm dann zum Absetzen von Stuhl
reizt.
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Inhalieren: Uber eine Maske wird ein Medikament in kleinen Tropfen in die Atemwege gebracht. Halten Sie
die Maske dicht auf das Gesicht des Kindes, auch wenn es weint. Tun Sie das solange bis kein Nebel mehr
entsteht.
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Uringewinnung: Infektionen der Harnblase oder Niere sind bei Kindern sehr haufig. Deshalb bendtigt man
Urin. Bei kleinen Kindern geht dies nur tUber das Aufkleben eines Beutels oder tUber einen Blasenkatheter.
Der Katheter, ein dinner Kunststoffschlauch, wird Gber die Harnréhre eingefihrt. Dazu muss man das Kind
festhalten. Helfen Sie uns dabei und beruhigen Sie Ihr Kind.
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