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Tätigkeitskatalog für Praktikantinnen im Kreißsaal 
 
 
1. Vitalzeichenkontrolle 

 Blutdruck, Puls, Temperatur 
 

1. Assistenz der Hebammen 

 Spontangeburt vaginal, operative Entbindung, Sectiones 
 

2. Patiententransport 

 Transport von Patienten im Bett und im Rollstuhl 
 Station     Kreißsaal (z. B. Schwangere zur CTG-Kontrolle) 

 
3. Umgang mit dem CTG 

 CTG´s anhängen, Gerätepflege 
 
4. Umgang mit Pflegehilfsmittel 

 z. B. Steckbecken, Urinbeutel, Nierenschalen, Krankenunterlagen 
 
5. Mobilisation 

 Hilfestellung beim Aufstehen unter der Geburt 
 
6. Reinigungsarbeiten 

 Mithilfe und teilweise Übernahme von Reinigungsarbeiten, die in den Aufgabenbereich der Hebammen fallen 
 
7. Dokumentation 

 Der unter Punkt 1 – 7 angefallenen Tätigkeiten 
 
 
Bei Unklarheiten müssen sich die Praktikanten immer an eine examinierte Pflegeperson wenden. 
 
zu 1. Vitalzeichenkontrolle 

- Vitalzeichenkontrolle durch Praktikanten ist vor Einleitung therapeutischer Maßnahmen von einer examinierten 
Kraft zu kontrollieren 

 
Zu 3. Patiententransport 

- Patienten zur Übergabe an Station und abholen vom OP, dürfen nur im Beisein einer examinierten Kraft 
durchgeführt werden. 

 
Zu 6. Mobilisation 

- Hilfe beim Aufstehen, bei schwachen oder kreislaufinstabilen Patientinnen (auch erstes Aufstehen nach 
Entbindung) dürfen nur zusammen mit einer examinierten Kraft durchgeführt werden. 
 
 

Wichtige Hinweise: 

Praktikanten im Kreißsaal dürfen die aufgeführten Tätigkeiten nur dann selbständig ausführen, wenn sie in diesen 

Tätigkeiten ausreichend eingewiesen sind. 

Bei Unklarheiten bezüglich ihrer Tätigkeiten wenden sich die Praktikanten im Pflegedienst bitte immer an eine 

examinierte Pflegeperson. 

 


